Delavnice v sklopu programa
#BePowerfulAndFree
s coachinjo Tanj (0) Bogataj

“Spremeni sebe - Spremeni svet”



Paket treh delavnic

,Spremeni sebe - Spremeni svet®

(v sklopu programa #BePowerfulAndFree) je namenjen prepoznavanju in uporabi nase
notranje moci in nasih potencialov na uc¢inkovit in izpopolnjujo¢ nacin.

Na delavnicah se bomo s pomocjo razli¢nih vaj naucili uporabljati naso notranjo moc in

potenciale za nase opolnomoéenje, za ustvarjanje pozitivnih sprememb v nasem
zivljenju in za bolj uc¢inkovito uresnicevanje nasih ciljev.

* Fokus prve delavnice bo na ozaveééanju nasih misli, custev, prepricanj in vzorceyv, ter
kako jih uporabimo za samospoznavanje in razvoj.

* Fokus druge delavnice bo na prepoznavanju in poglabljanju nasih potencialov, ki jih
lahko uporabimo na poti nase samorealizacije in udejanjanja nasega poslanstva. Pomemben
del te poti je tudi prepoznavanje omejitey, ki si jih postavljamo na svojo pot, in njihova
odprava oziroma pot nase preobrazbe skozi ozavescanje, sprejemanje in spremembo teh
omejitev v nas potencial.

* Fokus tretje delavnice bo na opolnomocenju in udej anj anju nasega polnega
potenciala v praksi / v nasem dnevnem zivljenju.



BE FREE.
BE YOU...

KAJ
Paket treh delavnic s coachingom
v sklopu programa

#BePowerfulAndFree
“Spremeni sebe - Spremeni svet”

s coachinjo Tanjo Bogataj

KDAJ

nedelja, 28. 1. 2018, 9:00 - 13:00
nedelja, 11.2.. 2018, 9:00 — 13:00
nedelja, 25.2. 2018, 9:00 - 13:00

KJE

Slovenija Eko resort Kamnik

CENA

* Cena za celoten sklop: 450 eur
3 x delavnica + 2 x coaching

* Cena za 1 delavnico + 1 coaching (45 min): 160 eur

IZVAJA
Tanja Bogataj

REZERVACIJA IN PRIJAVA

Stevilo udelezencev na delavnici je omejeno, saj bo vsakdo delezen pozornosti in osebnega
pristopa., zato je pomembno, da pravocasno rezervirate vase mesto s prijavo na

. Rezervacija je potrjena s placilom 50 evrov, preostali znesek pa poravnate
najkasneje 2 dni pred prvim srecanjem.

Placilo za udelezbo se izvede po predracunu, ki ga prejmete na vas elektronski naslov.
Delavnice in coachingi potekajo v manjsih skupinah pod vodstvom coachinje Tanje Bogataj.

Tanja Bogataj s.p., Coaching Poslovno svetovanje in izobrazevanje
TRR SI56 0205 3026 2514 973 pri NLB d.d.


http://sloveniaecoresort.com/galerija/
http://sloveniaecoresort.com/galerija/
mailto:nina.irt@gmail.com

Izkusnje:

| Spoznajte svojo coachinjo
TANJA BOGATA]

15+ let na podrodju javne politike in uprave;
10+ let na vodstvenih in managerskih mestih, ter vodenja timov in projektov na
mednarodni, evropski in nacionalni ravni;

Individualni in Timski coaching za vodenje-voditelje; svetovanje;
Profesionalne izkusnje dela in sodelovanja z najvisjimi vodji in managerji iz javnega
sektorja, politike, ter zasebnega in nevladnega sektorja.

Izobrazba - Certifikati:

Certificiran coach pri ICF certificirani organizaciji;

Leadership Coaching Certifikat, pri ICF certificirani organizaciji;
NLP Practitioner certifikat, pri ICF certificirani organizaciji,
mag. znanosti iz poeslovodenja in organizacije,

mag. znanosti in politi¢nih ved,

dipl. univ. pravnica.

Coaching stil in pristop:

verjamem v sposobnost vsakega posameznika za ucenje, za napredek, in za visoko
kreativnost, in da lahko naredi vsak pomembno spremembo za ustvarjanje boljsega
sveta za vse nas;

s celostnim pristopom k nasi osebnosti in h konstantnemu izpopolnjevanju;
socutna, odloéna, prodorna, zanesljiva.

Tanjin kontakt:

E-mail: tanjabogatajcoaching@gmail.com
Telefon: +386 (0)40 230 876

www.bepowerfulandfree.com
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